Packliste Trainingslager / Regatta

Personlich Boot
1 Trockenanzug 1 Boot
1 Schwimmweste 1 Rigg
1 Trapezhose 1 Spibaum
2 Paar Segelhansdhuhe je 1 Schwert / Ruder
1 Paar Segelschuhe 1-3 Segel
1 Ausreithose / Uberhose Trocko 1 Slipwagen
1 Neopren kurz 1 Persenning
1 Neopren lang 1 Grossschot
2 Lycra Kurz / Lang 1 Cunningham
1 Spraytop 3 Lufttankdeckel
2 Sonnenbrille 1 Schleppleine
2 Basecap 1 Verklicker
1 Mitze 1 Putzen
1 Teddyanzug 1 Paddel
1 Regattauhr 3 Schékel
1 Trinkflasche 3 Bénsel
2 Handtuch 1 Schwamm
1 Sonnencreme 1 Massband
1 Waschtasche 1 Trimmtabelle
1 Badesachen 1 Set | Verpackungsmaterial
1 Provianttonne / Riegel 1 Messbrief
1 Segelschein 1 Versicherungsnachweis Boot
1 Ausschreibung / Segelanweisung 1 Haftungsausschluss
1 Regelbuch 1 Werkzeugkasten
1 Krankenkarte 1 Tape
1 Impfausweis 1 Rudersicherungsstift
1 Personalausweis
1 Medikamente
1 Taschengeld
Anzahl Tage Unterwésche
2 Hose
1 Kurze Hose / Kleid
2 Pullover
Anzahl Tage @ T-Shirts
1 Jacke
1 Regenjacke
1 Flipflops
1 Wechselschuhe
1 Sportschuhe
1 Satz Sportsachen
1 Handy
1 Ladekabel
1 Set Schreibzeug



